
【児童用
じどうよう

】 

望
の ぞ

ましい１日
に ち

の生活
せ い か つ

 

登
とう

 校
こう

 

・登校
とうこう

班
はん

で一列
いちれつ

に並
なら

んで登校
とうこう

する。追
お

いこしたり、ふざけたりしない。 

・登
とう

校
こう

時
じ

間
かん

（８時
じ

５分
ふん

まで）を守
まも

る。 

・元
げん

気
き

よくあいさつをする。 

朝
あさ

の時間
じ か ん

 

・登校後
とうこうご

、学習
がくしゅう

用具
ようぐ

を机
つくえ

に入れ
い

、ランドセル等
など

をロッカーに片付ける
かたづ

。 

・名札
なふだ

をつける。 

・荷物
にもつ

の片付け
かたづ

が終わりしだい
お

、ドリル、読 書
どくしょ

、Chromebook
くろーむぶっく

 等
 など

に静か
しず    

に取
と

り組
く

む。 

学習
がくしゅう

 

の 

時間
じかん

 

・開始
か い し

時刻
じ こ く

の前
まえ

までに授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をすませ、着席
ちゃくせき

する。 

・授業
じゅぎょう

開始
かいし

のあいさつは、日直
にっちょく

の号令
ごうれい

に合わせて
 あ

行う
おこな 

。 

例
れい

：日直
にっちょく

「姿勢
しせい

を正して
ただ

ください。」（はい。） 

日直
にっちょく

「これから○時間目
  じかんめ

の（○○の）学 習
がくしゅう

を始めます
はじ

。礼
れい

」 

全員
ぜんいん

「お願い
ねが 

します。」 

・挙手
きょしゅ

や発表
はっぴょう

、話合い
はなしあ

は、姿勢
しせい

よくはっきりした声
こえ

で、ていねいな言葉
ことば

で言う
 い

。 

・学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

について 

机
つくえ

の上
うえ

には、 教科書
きょうかしょ

、ノート、Chromebook
くろーむぶっく

、筆記
ひっき

用具
ようぐ

（鉛筆
えんぴつ

、消しゴム
 け

、 

赤
あか

・青
あお

鉛筆
えんぴつ

、下敷き
したじ

、定規
じょうぎ

）を準備
じゅんび

する。筆箱
ふでばこ

や学習
がくしゅう

で使わない
つか

ものは、机
つくえ

やロッカー

等
など

にしまっておく。（５・６年生
          ねんせい

は赤
あか

・青
あお

ボールペンの使用可
し よ う か

） 

・授 業
じゅぎょう

終 了
しゅうりょう

のあいさつは、日直
にっちょく

の号令
ごうれい

に合わせて
 あ

行う
おこな 

。 

例
れい

：日直
にっちょく

「姿勢
し せ い

を正して
ただ

ください。」（はい。） 

日直
にっちょく

「これで○時間目
  じかんめ

の（○○の）学習
がくしゅう

を終わります
 お

。礼
れい

。」 

全員
ぜんいん

「ありがとうございました。」 

授 業 後
じゅぎょうご

 

業間
ぎょうかん

休
やす

み 

昼休
ひるやす

み 

・休み
やす

時間
じかん

は、授業
じゅぎょう

の片付け
かたづ

をしてから外
そと

や教室
きょうしつ

の中
なか

で過ごす
す

。 

・外
そと

で遊ぶ
あそ

ときは、 熱中症
ねっちゅうしょう

やけが防止
ぼうし

のために赤
あか

白
しろ

帽子
ぼうし

をかぶる。 

 忘れた
わす

場合
ばあい

には、校内
こうない

で静
しず

かに過ごす
 す

。 

（連絡帳
れんらくちょう

に忘れ物
わす    もの

として書き
 か

、次
つぎ

の日
ひ

に忘れない
わす

ようにする。） 

・外
そと

で遊ぶ
あそ

ときには、コンクリートのところで遊んだり
あそ

、花壇
かだん

に入ったり
はい

しない。 

・遊具
ゆうぐ

で遊ぶ
あそ

ときには、ゆずり合って
あ

仲良く
なかよ

遊ぶ
あそ

。 

給
きゅう

 食
しょく

 

・ 給 食
きゅうしょく

当 番
 とうばん

は先に
さき

手洗い
 てあら

うがいをし、白衣
はくい

に着替えて
き が

マスクをつけ、身
 み

じたくを

 整 える
 ととの

。 

・きちんと手
 て

を合わせて
 あ

「いただきます。」、「ごちそうさま。」を言う
い

。 

・好き嫌い
す    きら

なく、残さず
のこ

食べる
 た

。 

・片付け
かたづ

後
ご

、歯磨き
はみが

をする。 

・昼休
ひるやす

みに教 室
きょうしつ

から出る
 で

場合
 ばあい

は、12時
じ

50分
ぷん

になってから出る
 で

ことを守る
まも

。 

  清
せい

 掃
そう

 

・赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶり、無言
む ご ん

清掃
せいそう

をする。 

・自分
じ ぶ ん

の清掃
せいそう

場所
ば し ょ

に時間
じ か ん

まで一生懸命
いっしょうけんめい

に取り組む
 と      く

。 

・清掃
せいそう

の後
あと

は、用具
よ う ぐ

の後片付
あとかたづ

けをし、手洗い
てあら

うがいをする。 

  下
げ

 校
こう

 
・整列

せいれつ

して方面
ほうめん

別
べつ

に下校
げこう

する。 

・帰り
かえ

は、寄り道
よ    みち

をせず、登校
とうこう

と同じ
おな

道
みち

で下校
げこう

する。 

 


